Progetto SPORT e BENESSERE

dal 13 al 24 aprile 2015 presso il CRP Bolzano -Gries, via Fago 44/c (telefono: 0471 435 935)

Figura di Riferimento per la durata del progetto: Terp. Cecile DeClara

IMPORTANTE:

PRESENTARSI 10-15 MINUTI PRIMA DELL'INIZIO DELLE ATTIVITA'. AL TERMINE DI OGNI ATTIVITA' Cl SARA' UN
MOMENTO DI CONFRONTO TRA | TERAPISTI E GLI STUDENTI DI CIRCA 15-20 MINUTI

Attivita

Giorni e Ora

Studenti

Terapista

Walking

Lunedi (13 e 20.04) ore 9.00-10.00
Mercoledi (15 e 22.04) ore 9.00-10.00
Venerdi (17 e 24.04) ore 9.00-10.30

Silvia,Bruno, Simone

Petra Bacher

Espressione Corporea (EC) +

Ginnastica Soft (GS)

Lunedi (13 e 20.04) ore 9.15-10.15(EC)
Giovedi (16 e 23.04) ore 11.00-12.00 (EC)
Venerdi (17 e 24.04) ore 11.00-12.00 (GS)

Larissa, Andrea, Katia

Liliane Shelling,
Stefania Tardio

Interferenzeinradio

Venerdi (17 e 24.04) ore 9.00-12.00

Davide, Jessica,
Giuseppe

Enzo Lauria, Isabella
Gualtieri




