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Bolzano, martedi 28 marzo 2023
OGGETTO: Partecipazione a videoconferenza “EDUCAZIONE ALIMENTARE STAY A(LIVE)”

Si porta a conoscenza degli studenti e delle studentesse della classe 1 sez. A e delle loro famiglie che il giorno:
martedi 04 aprile 2023
dalle ore 10.00 alle ore 12.00

parteciperanno in aula alla video-conferenza “Educazione alimentare STAY A(LIVE)” con la presenza del prof.
Martini Thomas.
La corretta alimentazione & uno strumento di salute fondamentale per i giovani, non solo per farli vivere al meglio nel

presente ma anche per gettare le basi per mantenersi in salute da adulti. Questo incontro a cura di Fondazione
Umberto Veronesi raccontera il punto di visto della scienza attraverso un format che punta a stimolare la
partecipazione e il dibattito sui fondamenti di un’alimentazione sana, con uno sguardo alle nuove tecnologie e alla
sostenibilitd ambientale. La filiera produttiva alimentare, infatti, € quella che ha il maggiore impatto sul pianeta, sia in
termini di consumo di acqua e di suolo, sia per il benessere delle altre specie viventi. L'incontro disegnera un percorso
stimolante che aiutera studenti e studentesse a conoscere e scegliere gli alimenti capaci di proteggere la nostra

salute e quella del pianeta attraverso lo sguardo proposto dalla prospettiva integrata “One Health”.

Un evento a cura di Fondazione Umberto Veronesi ETS & un’organizzazione non profit che sostiene la ricerca
scientifica in campo oncologico; inoltre, siimpegna a diffondere informazioni autorevoli, chiare e utili in tema di salute
e promuove I'adozione di stili di vita sani e consapevoli, attraverso campagne di sensibilizzazione e progetti dedicati
al mondo della scuola di ogni ordine e grado. Sara un momento in cui studentesse, studenti e docenti potranno fare

domande e trovare risposta alle loro curiosita.

Cordiali saluti.

Il Dirigente scolastico
- prof. Esio Zaghet -
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