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REGOLAMENTO PER LA GESTIONE
DEGLI SMARTPHONE E DEI DISPOSITIVI DIGITALI PERSONALI A SCUOLA

- INTEGRAZIONE AL REGOLAMENTO DI ISTITUTO E PARTE INTEGRANTE -

- ai sensi della Circolare Ministeriale n. 3392 del 16 giugno 2025 e della
Circolare congiunta degli Intendenti scolastici della Provincia Autonoma di Bolzano del 27.08.2025 -

- Delibera del Collegio dei Docenti del 10.09.2025 e ratifica del Consiglio di Istituto -

Articolo 1 -Premessa e obiettivi

Il presente Regolamento € adottato per rispondere alle direttive ministeriali e alle evidenze scientifiche che
dimostrano gli effetti negativi di un uso eccessivo o scorretto dei dispositivi digitali personali sul rendimento
scolastico, la salute, il benessere e le relazioni sociali degli adolescenti, come dimostrato dalle seguenti
ricerche internazionali:

- studi dell'OCSE (2024), che evidenziano gli effetti negativi sul rendimento scolastico, attribuendo in parte
all'uso improprio delle tecnologie digitali il calo dei livelli di apprendimento,

- U'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS, 2024) che ha rilevato un notevole incremento dell’'uso
problematico dei social media tra gli adolescenti, con fenomeni di dipendenza;

- Ulstituto Superiore di Sanita (ISS) che ha confermato che l'uso problematico colpisce oltre il 25% degli
adolescenti, con ripercussioni negative su sonno, concentrazione e relazioni, associando la dipendenza dai
social media a un peggiore rendimento scolastico.

Il presente Regolamento fa riferimento alla Nota ministeriale n. 5274 dell’11 luglio 2024 e alla Circolare
successiva n. 3392 del 16 giugno 2025, che estendono le disposizioni sul divieto di utilizzo del telefono cellulare
anche agli studenti del secondo ciclo di istruzione.

Tali disposizioni sono inoltre riprese dalla Circolare congiunta degli Intendenti scolastici della Provincia
Autonoma di Bolzano del 27.08.2025, che valorizza 'autonomia scolastica nel definire criteri, limiti e strategie
educative per Uintegrazione delle tecnologie digitali nel contesto didattico.

L'obiettivo del presente Regolamento € quindi quello di valorizzare l'attivita didattica, migliorare la
concentrazione e la partecipazione degli studenti, promuovere relazioni interpersonali piu efficaci, garantire il
rispetto della privacy, ridurre i rischi di cyberbullismo e favorire la crescita del capitale umano in un ambiente
scolastico sereno e produttivo, anche attraverso un'educazione all'uso responsabile e consapevole delle
tecnologie, in linea con quanto prescritto anche dalle nuove Linee Guida per UEducazione Civica che includono
l’obiettivo di promuovere competenze digitali etiche.

Articolo 2 -Divieto di utilizzo dei dispositivi digitali personali

In conformita alle disposizioni ministeriali € vietato l'utilizzo di dispositivi di telefonia mobile (come smartphone,
smartwatch, auricolari, ecc.) durante Uintero orario scolastico e in tutti i locali della scuola. Tale divieto si
estende a tutto il tempo scuola, ivi compreso Uintervallo, le uscite didattiche e i transiti tra le aule.
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Articolo 3 -Procedura di deposito obbligatorio dei dispositivi

L’Istituto, al fine di garantire le migliori condizioni per uno svolgimento sereno ed efficace delle attivita
didattiche, ha provveduto ad installare in tutte le aule apposite cassette porta cellulari, dotate di chiave e
scomparti singoli e numerati, che garantiscono la sicurezza sia da eventuali danneggiamenti materiali, sia in
termini di tutela della privacy.

| telefoni cellulari vengono depositati negli appositi contenitori di sicurezza presenti in ogni aula, a cura degli
studenti e sotto la vigilanza del personale scolastico, dalle ore 7.50 o dall’orario di entrata dello studente. Al
termine delle lezioni la cassetta di sicurezza presente nell’aula viene aperta dal personale della scuola e gli
studenti prelevano il proprio cellulare.

Eventuali danni alle cassette di sicurezza provocate dagli alunni/e saranno addebitate ai responsabili, se noti, o
se indeterminabili, a tutta la classe.

Procedura operativa - Disposizioni inerenti le cassette per deposito telefoni cellulari

Tutti gli studenti sono tenuti a depositare i propri dispositivi digitali personali secondo la seguente procedura:

= almattino, entrando nell’aula, al momento dell’appello da parte del docente, gli studenti devono depositare
il proprio cellulare, spento, all'interno dell'apposito contenitore di sicurezza presente in ogni aula, secondo,
quando possibile, 'ordine da 1 a XX come da elenco degli alunni/e nel RE. Insieme al cellulare devono
essere depositati anche altri dispositivi affini, come smartwatch, ecc.;

= il deposito deve avvenire dalle ore 7.50, o dall’orario di entrata dello studente, e fino al termine delle lezioni
o di uscita dello studente;

= successivamente il contenitore sara chiuso a chiave dal personale della scuola;

= | dispositivi non potranno essere prelevati durante gli intervalli;

= il contenitore rimarra sempre chiuso durante la giornata scolastica;

= jdispositivi rimarranno nel contenitore dell’aula anche in caso di spostamento della classe in laboratorio;

= perle comunicazioni urgenti con la famiglia, gli studenti dovranno rivolgersi all’ufficio di Segreteria;

= in caso di entrate in ritardo o uscite anticipate, il contenitore sara aperto dal personale solo per tali
necessita;

= jdispositivi potranno essere ritirati al termine delle lezioni mattutine;

= qualora siano previste attivita pomeridiane (sportelli, laboratori, seminari, ...) , i dispositivi dovranno essere
nuovamente depositati all’inizio delle attivita pomeridiane e ritirati solo al termine delle stesse.

Articolo 4 -Deroghe ed eccezioni

L'uso del telefono cellulare € ammesso solo nelle seguenti circostanze:

= se specificatamente previsto dal Piano Educativo Individualizzato (PEI) o dal Piano Didattico Personalizzato
(PDP), come supporto per alunni con disabilita o disturbi specifici di apprendimento;

= se specificatamente previsto dal Piano Formativo Personalizzato (PFP) come supporto per studenti-atleti di
alto livello;

= per motivate necessita personali urgenti, previa autorizzazione del personale scolastico tramite richiesta al
docente curricolare (oppure al DS o suo delegato); nell’eventualita infatti che uno studente abbia necessita,
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motivata, urgente ed inderogabile, di contattare la famiglia dal proprio dispositivo, il docente puo
autorizzare a prelevare temporaneamente il cellulare per effettuare la chiamata fuori dall’aula;

= qualora sia strettamente funzionale all’efficace svolgimento dell’attivita didattica nell’ambito di specifiche
attivita didattiche;

= per finalita didattiche, rimane confermato l'impiego degli altri dispositivi tecnologici e digitali, come PC,
tablet e lavagne elettroniche.

Articolo 5 -Sanzioni e conseguenze per le violazioni

Coloro che dovessero trasgredire al presente Regolamento saranno soggetti alle sanzioni previste dal
Regolamento di Istituto; in particolare si procedera nel seguente modo:

= incasodiutilizzo del dispositivo durante le lezioni o Uintervallo, oppure utilizzo di un secondo dispositivo:

- ritiro immediato del dispositivo: il docente che rileva la trasgressione procedera al ritiro immediato del
cellulare e/o di altri dispositivi elettronici non autorizzati. Il docente richiedera allo studente di spegnere
l'apparecchio prima delritiro;

- consegna all’ufficio di Segreteria: gli apparecchi ritirati saranno consegnati al personale di Segreteria
che procedera a comunicarlo al DS;

- riconsegna all’uscita dello studente e comunicazione telefonica ai genitori.

- registrazione della trasgressione: la violazione sara segnalata dal docente sul registro di classe con una
nota disciplinare, lieve alla prima trasgressione, grave a quelle successive.

Nei casi piu gravi (di utilizzo di un secondo dispositivo e/o di recidiva) il Consiglio di classe pud disporre
’avvio del procedimento disciplinare previsto dal Regolamento di Istituto a carico dello studente
inadempiente.

= Incaso dirifiuto di deposito:
- ildocente ne prendera atto riferendo al Dirigente scolastico o suo delegato anche ai fini di una sanzione
disciplinare piu severa.

Articolo 6 - Aggiornamento del Patto di corresponsabilita

Il Patto di corresponsabilita educativa sara aggiornato per prevedere 'adesione consapevole da parte delle
famiglie e delle/degli studentesse/studenti al presente Regolamento.

Articolo 7 -Disposizioni finali

Il presente Regolamento integra ed € appendice del Regolamento di Istituto e sara oggetto di monitoraggio da
parte della scuola secondo gli strumenti gia in uso del Sistema di Gestione Qualita.

Entra in vigore dalla data della sua approvazione, attraverso una Circolare specifica alla comunita scolastica, e
si applica fino a quando non intervengano in materia disposizioni modificative contenute in norme di legge
ovvero fino a quando non si ritenga sia necessario apportare integrazioni e/o modifiche.
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