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Bolzano, 25 settembre 2025 

 
Oggetto:   Attivazione dello Sportello di Ascolto Psicologico "….Parliamone"  

Gentili Genitori,  
Carissimi studenti e studentesse,  
Gentili Docenti, personale di Segreteria e Collaboratrice scolastica, 

si porta a conoscenza delle SS.VV.  che a partire da martedì 30 settembre p.v. sarà attivo, presso il nostro Istituto, 
lo Sportello di Ascolto Psicologico rivolto a studenti, famiglie, docenti e personale scolastico. 

Il servizio sarà curato dal dott. Luca Quizzani, psicologo, ed è finalizzato a offrire uno spazio di ascolto, sostegno 
e confronto su eventuali difficoltà personali, relazionali o scolastiche.  

Lo sportello rappresenta uno spazio sicuro dove si può parlare con uno psicologo in modo riservato e gratuito; è 
un servizio di ascolto, di riflessione e consulenza, non una terapia psicologica vera e propria. Ha lo scopo di 
promuovere il benessere degli alunni e del sistema scolastico. 

Per usufruire dello sportello sarà necessario prendere appuntamento tramite la Segreteria scolastica, che 
provvederà alla gestione delle richieste nel rispetto della riservatezza. 

Si fa presente, infatti, che gli incontri saranno garantiti nel pieno anonimato e nel rispetto della privacy degli utenti. 

Se la famiglia, per un qualsiasi motivo, dovesse essere contraria al servizio è pregata di far pervenire 
all’ufficio di Segreteria una mail in cui si comunica la rinuncia. 

Certi che tale iniziativa possa rappresentare un importante supporto per la comunità scolastica, invitiamo tutti a 
considerare con serenità la possibilità di usufruirne. 

Cordiali saluti 

Il Dirigente scolastico 
  - prof. Esio Zaghet - 
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