TONIOLO

LICEO SCIENTIFICO BOLZANO - BOZEN

opzione scienze applicate
con percorso in autonomia provinciale

SPORTIVO




Elaborare un progetto finalizzato alla costituzione di una scuola
dello sport che completi e integri il panorama dell'offerta formativa
relativa alle scuole secondarie di secondo grado in lingua italiana
Consentire a qualificati atleti di conciliare I'impegno agonistico di
alto livello con quello dello studio, in virtu™ dell'articolata e flessibile
organizzazione dell'attivita” didattica

Creare una sinergia tra famiglia, scuola, sport con al centro lo stu-
dente-atleta di alto livello

MISSION / VISION

PERCHE UN PERCORSO
LICEALE SPORTIVO?

Il Liceo scientifico opzione scienze applicate con percorso in
autonomia provinciale Sportivo "G. Toniolo” di Bolzano, e’ stato la
prima tipologia di percorso liceale in lingua italiana nata sul tutto
il territorio nazionale, per fare fronte ad alcune problematiche che
sono andate delineandosi con sempre maggior decisione nel mondo
sportivo. Tra le principali si ricordano:

La necessita’ di confrontarsi con calendari agonistici sempre piu
intensi anche nelle categorie giovanili; tendenza altrettanto in
crescitaecheimplicauncoinvolgimentodeiragazzi piu” talentuosiin
un gran numero di competizioni anche di carattere internazionale. Il
tutto aggravatodaun altra abitudine piuttosto diffusa, dicoinvolgere
i giovani atleti promettenti anche nelle gare delle categorie superiori
o in piu” campionati (se praticanti sport di squadra).




OBIETTIVO
DEL LICEO

Creare un circolo vizioso di comu-
nicazione tra i tre poli intorno allo
studente-atleta.

(a) patto formativo

{b) convenzioni

{c) schede impegi sportivi
(1) famiglie

(2) scuola

(3) societa sportive

a

PROMOZIONE DELLA CULTURA
SCIENTIFICO-SPORTIVA

“solitamente, gli atleti con impegni agonistici
elevati sono gli studenti con il rendimento
scolastico migliore”

Organizziamo stage in occasione di eventi sportivi di portata
internazionale e nazionale, consentendo ai ragazzi di rapportarsi
direttamente con tutti gli aspetti organizzativi, logistici ed economici
legati al mondo dello sport

Sviluppiamo progetti che favoriscano il diffondersi della cultura
e dei valori veri dello sport sano, anche in contesti plurilinguistici
(CLIL, soggiorni studio)

Diamo centralita’ allo studio delle Scienze motorie e sportive e alle
attivita' laboratoriali connesse, finalizzate all'acquisizione di una
cultura sportiva la piu” ampia possibile

Concentriamo il proprio interesse di studio sullo sport, sulla sua de-
scrizione in termini scientifici e di modellizzazione fisico-matematica

MISSION / VISION



TANIA CAGNOTTO

olimpionica di tuffi

“Stavo preparando I'Olimpiadi di Atene,. . . Entravo a scuola un'ora
prima degli altri, alle 7, per fare dei corsi di recupero. Alle 8 andavo
ad allenarmi, a meta’ mattina tornavo in classe. Devo dire che
i professori mi sono sempre venuti incontro. In un certo senso e’
stato uno scambio di favori, perche "io, con l'alternanza studio-
allenamento, ho fatto capire come impostare |'attivita. Il Toniolo, la
mia scuola, era un liceo ad indirizzo sportivo che nasceva proprio
in guegli anni. Era una situazione nuova anche per gli insegnanti,
penso solo alla pianificazione delle interrogazioni, delle verifiche.
Bisognava trovare il giusto punto d'incontro. Loro hanno aiutato me,
io ho aiutato loro."”

MISSION / VISION

A ; : : e Cagnotto Tania “Che tuffo, la vita!”
grazie alla mia LN Limina, Milano, luglio 2012

scuola Toniolo riesco _
a conciliare studio e sport”

T ——
e ——

“I professori mi sono sempre stati

L\ - icini e.mi .anw
SIMONE GIANNELLI __ \ durante Il percorso

palleggiatore trentino volley

"Andare a scuola e’ spesso faticoso e spesso manca anche la voglia
perche ‘comungue quando sei in un contesto di serie A, gli impegni
sono tanti ed e difficile. Sono anche consapevole del fatto che
comunque si deve portare avanti lo studio, poiche "per un futuro
e’ fondamentale anche perche “la vita di un pallavolista se tutto va
bene dura fino ai 40 anni: bisogna quindi avere delle certezze e delle
competenze per potere poi lavorare finita la carriera. Grazie alla mia
scuola Toniolo riesco a conciliare studio e sport grazie all'aiuto e
al sostegno che mi hanno dato tutti. Andare in una scuolacos’'1 e’
davvero una fortuna perche 'mi permette di portare avanti tutti i miei
obiettivi per il futuro senza dover abbandonare o la scuola o lo sport
come purtroppo capita a molti ragazzi".

Intervista, Febbraio 2015
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Il percorso "sportivo” e stato realizzato utilizzando una percentu-
ale di flessibilita’ consentita dalla normativa provinciale.

Potenziamento dell'insegnamento di Scienze motorie e sportive in
relazione alla pratica sportiva che allo studio di tematiche culturali
e scientifiche legate allo sport attraverso il Laboratorio di scienze
motorie e sportive.

Codocenze con le discipline di area scientifica (Fisica, Matematica,
Chimica, Biologia, Informatica e Laboratori): ambito di ricerca appli-
cata allo sport.

Apporto trasversale delle discipline curricolari alla conoscenza e
all'approfondimento di problemi/ temi legati al mondo dello sport
attraverso:

- biochimica

- biomeccanica applicata ai fenomeni sportivi
- statistica e modellizzazione matematica

- medicina dello sport e traumatologia

- alimentazione

PROFILO DI

®i\ilz \

Comuni a tutti i licei
Proprie dei licei scientifici

Caratteristiche dell'opzione scienze applicate

A SR SN

Specifiche del percorso sportivo

SCEGLIERE
STRATEGIE EFFICACI

Abbiamo attuato un modello didattico-organizzative flessibile,
moderno e innovativo, individualizzato e calibrato sulle esigenze
concrete e reali in considerazione di questi bisogni educativi
specifici con Percorsi Formativi Personalizzati.

STRUTTURA SCUOLA

n
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TEMPI DI
APPRENDIMENTO

Progettando e pianificando in modo chiaro, strutturato e preciso
i percorsi didattici modulari flessibili in ogni fase, soprattutto nei
contenuti e nei tempi, tenendo ben presenti e ferme le competenze
da conseguire

Cercando di superare la lezione tradizionale frontale e passiva per
dare piu’ spazio ad una didattica attiva basata sul rendere lo studen-
te protagonista della sua formazione

Suddividendo le classi in gruppi di livello, per migliorare e individu-
alizzare I'apprendimento in modo mirato e calibrato secondo le esi-
genze di ciascuno

Valorizzando le attivita’ laboratoriali scientifico-sportive per stimo-
lare I'interesse e la curiosita’ verso la sperimentazione e la ricerca

SOSTENIAMO
LO STUDENTE

Disponibilita’ e condivisione dell'obiettivo da parte di insegnanti,
formati e aggiornati, e di studenti, responsabili e autonomi, uniti
dalla volonta’ diraggiungere il successo formativo

Monitorare I'apprendimento mediante tabelle e griglie di osservazi-
one, nell'ottica di una didattica per competenze che ponga attenzi-
one ai processi di apprendimento e alle valutazioni in itinere (attivi-
ta’ di tutoring)

Utilizzare le innovazioni tecnologiche, creando classi e ambienti
di apprendimento virtuali, per mantenere sempre un canale
diretto di scambio e di comunicazione

Organizzare in modo flessibile ma continuativo sportelli individual-
izzati e attivita' di tutoraggio non solo di recupero, di sostegno, di
approfondimento e di potenziamento, ma anche di consulenza or-
ganizzativa e di supporto alla metodologia di studio

STRUTTURA SCUOLA
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10 BIENNIO 1"anno 2°anno

Ciingus s leteratura alana |44
T N D
I N D
I N D

di cui: condocenze con Scienze motorie e sportive

Scienze naturali (Bio.- Chimica - Scienze della Terra)

di cui: condocenze con Scienze motorie e sportive

Lab. di scienze motorie e sportive

di cui: condocenze con Scienze motorie e sportive
(Tutale periodi didattici 36 36 )
(Totale ore (01 1024 )
<Numero discipline 13 13 )

Attivita e insegnamenti cbbligatori per tutti gli studenti

- 4 BIENNIO 3 anno 4’ anno

Cuingus e eterstoraitaians | 4|4
T B S D
T N N
T N D
R TR D

di cui: condocenze con Scienze motorie e sportive

Lingua straniera 1- Inglese

Scienze naturali

(Bio.- Chimica - Scienze della Terra)

di cui: condocenze con Scienze motorie e sportive

Lab. di scienze motorie e sportive

di cui: condocenze con Scienze motorie e sportive
(Tntale periodi didattici 36 36 )
(Totale ore 1021 1025 )
(Numern discipline 13 13 )

Attivita e insegnamenti obbligatori per tutti gli studenti

STRUTTURA SCUOLA
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5ln AN N 0 o Totale monte ore
5 anno discipline quinguenniuo

Lingua e letteratura italiana

Tedesco lingua 2

|

Lingua straniera 1 - Inglese
Storia e geografia

Storia

Filosofia

Diritto ed economia

|

Matematica

Informatica

. dicui: condocenze con Scienze motorie e sportive
Religione
Disegno e storia dell "arte

Scienze motorie e sportive

Lab. di scienze motorie e sportive

r\\ di cui: condocenze con Scienze motorie e sportive

{_Totale periodi didattici

( Numero discipline

Attivita e insegnamenti obbligatori per tutti gli studenti

CONVENZIONI CON CONI
E FEDERAZIONI SPORTIVE

Il Liceo Scientifico-SportivoToniolo ha in
essere convenzioni con il CONI della provincia
autonoma di Bolzano e con alcune Federazioni
di riferimento per la collaborazione esclusiva
nell’organizzazione del percorso di studi sportivo
e per la gestione dello studente-atleta.

STRUTTURA SCUOLA
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Progettiamo l'orario secondo una idonea distribuzione delle disci-
pline in ogni giornata

Organizziamo il calendario scolastico in maniera modulare per di-
minuire il numero di materie da studiare nello stesso periodo, strut-
turando l'organizzazione didattica di alcune materie per moduli int-
erscambiabili, rispondendo cosi alle esigenze dello studente-atleta
di alto livello

Programmiamo un'agenda sostenibile dei momenti di valutazione.
svolgiamo alcune unita’ didattiche modulari in modalita’ e-learning
con I'assistenza dei docenti

Il calendario scolastico si articola su due gquadrimestri, ognuno sud-
diviso in due periodi, terminanti rispettivamente con la compilazi -
one della scheda infraguadrimestrale o della pagella

LA VALUTAZIONE

La valutazione segue criteri di equita’, chiarezza e trasparenza
basandosi su un sistema di indicatori e descrittori delle abilita’ e
competenze acquisite (griglie di valutazione). Oltretutto consideraiil
progresso realizzato durante I'anno tenendo conto della specificita’
di ogni singolo caso.

Si sottolinea che il giudizio scolastico misura le capacita’ dello stu-
dente-atleta rispetto ai parametri stabilitidalla scuola, senza avere
la pretesa di essere un giudizio globale sulla persona.

STRUTTURA SCUOLA
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ITINERARIO FORMATIVO

Introduzione diunnuovo e innovativoitinerario formativo, attraverso
soluzioni organizzative alternative a guelle tradizionali e attraverso
I'introduzione di nuovi modelli di apprendimento, come ad esempio:
Competenze interdisciplinari

Imprenditorialita’

Imprenditivita’

Innovazione

Didattica digitale

LA STRUTTURA
ORGANIZZATIVA

All'interno del liceo sono presenti i seguenti organismi istituzionali:
Consiglio d'Istituto

Collegio dei Docenti

Consiglio di Classe

Dipartimenti (scientifico, umanistico, linguistico, sportivo)

Organi di partecipazione dei genitori e degli studenti

Sinergia con partner istituzionali del mondo sportivo
per l'ottimizzazione della gestione dello studente-atleta

Queste strutture di partecipazione, ciascuna con i propri compiti
e responsabilita’,sono collocate in una logica funzionale secondo
I'organigramma.

(v

Vi SGS.

La struttura organizzativa attua le linee e le procedure del Sistema
Qualita’ 1SO 9001/ UNIEN ISO 9001:2015

STRUTTURA SCUOLA
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Grazie!

www.liceotoniolo.bz.it T:0471400 340 LICEO TONIOLO
39100 Bolzano-Bozen, IT E: segreteria@toniolo-online.it Scientifico Sportivo

Via Fago - Fagenstrasse 46 PEC: dialoga@selfpec.it Cod. Mecc. IBPQO02500E



